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uvoD:

Naposledy jsme mluvili o tom, jak jednotliva pfikazani Desatera chrani nasSe vztahy - to
nejkrasnéjSi a zaroven nejkiehci, co na tomto svéte mame. Prvni Ctyfi pfikazani ukazuji, ze je
dalezité nejenom, koho uctivame (1. pfik.), ale i jak pravého Boha uctivame (2.-4. pfik.).
Pravému Bohu totiz mdzeme slouzit i nespravnym zplsobem - a potom nase sluzba nas k
Bohu nepfiblizuje, ale naopak nas od ného vzdaluje (1 Moj 4,3-7; Mat 7,21-23; 15,8.9).

PovSimnéme si, jak se to vztahuje na Ctvrté pfikazani a jak se to promita do svéceni soboty.
Adventisté sedmeého dne jsou ve svété pravdépodobné nejvice znami pravé tim, Ze sedmému
dni tydne - soboté - prikladaji zvlastni vyznam. Nejsou jedinymi kfestany a dokonce ani ne
prvnimi, ktefi tak zacali délat, ale rozhodné Cirkev adventistd s. d. je nejvétsi kifestanskou
cirkvi, ktera zachovava sobotu jako sedmy den tydne.

l. SMYSL SOBOTY
1. Sobota jako pamatkou stvoreni 1 Moj 2,1-3

a) Prvni biblickd zminka o sedmém dni tydne je ve zpravé o stvoreni. Poté, co Boh stvoril
svét a jeho obyvatele v Sesti dnech, odpocinul sedmého dne, pozehnal a posvétil tento den.
Ctvrté prikdzani oznaduje sedmy den jako "sobotu" a prikazuje, abychom na ného
"pamatovali" a zachovavali ho jako den odpocinku (2 Moj 20,8-11; 5 Moj 5,12-15).

Dfive, nez hfich vstoupil do rajské zahrady, lidé zachovavali sedmy den. Protoze Clovék byl
stvofen az v Sesty den, sobota byla jeho prvnim celym dnem.

Je zfejmé, Ze Adam s Evou nepotiebovali prvni sobotu proto, Ze byli vy€erpani a unaveni od
prace. Oni odpocivali, protoze odpocival Bih. Z toho vyplyva, Zze zachovavani soboty pro né
znamenalo spole¢enstvi s Bohem a radost z Boziho stvofeni.

b) Tato prvni rajska sobota je modelem pro vSechny dalSi. Prvotnim smyslem soboty je
budovat vztah, péstovat spoleCenstvi s Bohem a bliznimi. ProtoZze sobota byla "ucinéna pro
Clovéka", Bozim zamérem bylo, aby méla stejny vyznam nejen pro prvniho Clovéka, ale i
kazdého dalSiho Clovéka.

c) SOBOTA je sedmym dnem stvoreni, ale prvnim uplnym dnem lidstva. Buh nas chce timto
naucit, ze vztah s nim musi byt na prvnim misté nasSeho Zzivota, Bah musi byt pfed vSim
ostatnim. Dfive, nez se pustime do nasi Cinnosti, potfebujeme své priority, hodnoty, nase
nitro a pohled na svét skorigovat ve spole€enstvi s Bohem.

d) SOBOTA neni vazana na zadny jev na nebi, na zemi i v pfirodé. Neni to den spojeny s
cyklem setby Ci Zné, otacenim Mésice okolo Zemé &i Zemé okolo Slunce.

e) Biblicky je sobotu mozno chapat jediné jako den, ktery je pfipominkou, pamatkou
stvoreni. V tomto smyslu je to den vyhradné urCeny Bohem. Proto je spravné pochopeni
toho, co tento den predstavuje, tak dllezité a sobota je v Bibli nazyvana znamenim Boziho
lidu (2 Moj 31,12-17). Bozi déti vyznavaji, ze Buh je "Stvofitelem nebe i zemé" (Zj 14,6.7).

f) SOBOTA je univerzalnim (vSeobecné platnym) znamenim. Je to znameni, které neni
vazano na konkrétni misto €i specificky narod (Ez 20,12.20; Iz 56,2-7). Zachovavani soboty
nevyzaduje néjaké svaté misto €i svatyni. Buh nas sobotou vyzyva k duchovni sluzbé bez
materialnich symboll ¢i model, "v duchu a v pravdé"” (Jan 4,24). Zachovavani soboty v sedmy
den je aktem poslusné viry a uznanim Bozi svrchovanosti nad nami.

2. Sobota jako pamatka vykoupeni




a) Ctvrté prikazani Desatera ukazuje, ze zachovavani soboty je jednou ze zékladnich
povinnosti i pfednosti kazdého Clovéka. Jako vyraz ucty k BoZzimu konani, ¢lovék se ma vzdat
sveé "prace". Znéni pfikdzani v Exodu to zdavodnuje tim, Ze ¢lovék ma napodobovat Boha,
ktery "odpodinul” od svého stvofitelského dila. Zachovavani soboty je tedy vyjadfenim viry v
Boha jako Stvoritele.

b) Naproti tomuto znéni tohoto pfikazani v_Deuteronomiu (5,15) uvadi jako divod svéceni
soboty BozZi vysvobozeni lzraelci z egyptského otroctvi. Je potfeba si uvédomit, ze Bozi
stvofitelska a vykupitelska &innost si navzajem neprotifedi. Clovék, ktery byl osvobozeny od
utlaku a otroctvi, si podobné jako lzraelci, uvédomuje, Ze Ten, kdo ho osvobodil, musi byt
silnéjSi nez vSechny mocnosti svéta, a tedy kosmickou bytosti, kterou nazyvame Stvofitelem.
Jinymi slovy - osoba Osvoboditele a Stvofitele je totoZna; Buh je nejen nasim

Stvoritelem, ale i Vykupitelem. Nova smlouva pfedstavuje Stvofitele a zaroven i Vykupitele
JeziSe Krista (Kol 1,15-18; Mat 1,21; Sk 4,12).

c) Kristus je ten, kdo nas "vytrhl z tohoto zlého véku" (Gal 1,4), odpousti nase hfichy (Mat
9,2), osvobozuje nas "od zakona hrichu a smrti" (Rim 8,2), "ucinil nas hodnymi mit ucast na
udélu svatych ve svétle" (Kol 1,12), "vytrhl nas z moci tmy a pfenesl do kralovstvi svého
milovaného Syna" (v. 13), "smrti zniCil toho, ktery ma moc smrti, to jest dabla, aby osvobodil
ty, které strach pfed smrti zotrocoval po cely Zivot" (Zid 2,14.15). Vykoupeni ma skute¢né
kosmické dusledky.

d) Zatim co |zraelce ve Staré smlouvé motivovalo k zachovavani soboty skutecnost, ze byli
osvobozeni z Egypta, bezprostfedni motivaci kiestana pro zachovavani soboty je jeho
osvobozeni a vykoupeni z moci zla. Sobota se tak stava symbolem osvobozeni z jakéhokoli
otroctvi, znamenim, Ze kfestan je "novym stvofenim" (2 Kor 5,17). Vykoupeni je tedy novym
aktem Bozi stvofitelské moci. Sobota neni jen znamenim Bozi puvodni stvofitelské aktivity,
jehoz vysledkem jsou "nebesa a zem", ale zarover i znamenim, Ze ta sama moc Cini z
hfiSnika "nové stvoreni”.

e) Sobota se tak stava nejen znamenim stvofeni, ale i znamenim vykoupeni, znamenim
osvobozeni z otroctvi a utlaku. Pro kfestana se sobota stava smysluplnou jen tehdy, kdyz
znameni stvorfeni svéta je zaroven znamenim toho, Ze jsme se stali "novym stvofenim".
Sobota se takto stava vyznanim naseho vykoupeni, BoZi svrchovanosti nad nami a nasi
zavislosti, jako stvofenych bytosti, od Boha. Protoze jen ten, kdo byl zachranén, je schopen
vnimat Boha jako Vykupitele a Stvoritele.

Sobota neni nastrojem spaseni. Jejim zachovavanim ¢lovék neziskava pred Bohem zadné
zasluhy. Naopak, sobota je Cisté a jednoznacné Bozim darem, vyjadfujicim jeho ni€im
nezaslouzenou milost.

f) Ve svété, kde existuje a panuje zlo a chaos, svécenim soboty kfestan jednoznacné
vyznava, ze Bulh je Stvofitelem a svrchovanym Panem nad vSim. Kdyz kifestan zachovava
sobotu, vyznava, Ze Kristus ho osvobodil od panstvi zla, Ze Kristus je jeho Stvofitelem i
Vykupitelem a ze vesmir fidi Blh lasky, ktery vede déjiny k smysluplnému cili. Takové
zachovavani soboty sa nezvrhne na zakonicky nebo formalni skutek.

3. Sobota jako zkuSebni kamen vztahu

a) Neni pochyb o tom, Ze vnitini vztah Clovéka k Bohu se ur€itym zpisobem musi projevit
navenek. Bible ukazuje, ze Bah v pribéhu dé&jin pouzival rizné zplsoby a metody na to, aby
Clovéka "vyzkousel" - aby skryty vztah ¢lovéka k Bohu se naplno projevil navenek

(1 Moj 22,1; 5 Moj 8,2; Soud 2,22; Z 26,2; Jan 6,6).
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Pro v8echny, ktefi Bozi zakon znaji, se stava tento zakon metrem, ktery ukazuje, nakolik si
Boha vazi a jsou ochotni se ztotoznit s principi, které Buh dal.

b) Apokalypticka proroctvi tykajici se doby konce (knihy Daniel a Zjeveni) ukazuji, ze
podobné jako lIzrael byl vyzkouSen, zda se podfidi BoZimu zakonu, nebo lidskym pfikaziim
(Dan 3; 6; 7,25), bude vyzkousen cely svét, vSichni jeho obyvatelé (Zj 13). NejvétSim
nebezpecfim pro Clovéka bylo vZdy modlafstvi - uctivani stvofeni namisto Stvofitele.
Zavérecna zkousSka je jasné predstavena jako zkouska tykajici se uctivani. Bude Clovek
uctivat Selmu (stvoreni) a jeji modlarsky obraz, nebo bude uctivat Stvofitele nebe a zemé? (Z]
13,15; 14,7.9-12) Kazdy se musi postavit na jednu stranu. Ti, ktefi v této zkousce obstoji,
jsou oznaceni jako ti, ktefi "zachovavaji prikazani BozZi a viru v Jezise" (Zj 14,12; 12,17).

Protoze spor ve Zjeveni se tyka uctivani, je zfejmeé, ze jde o prvni desku Boziho zakona.
Pfikazani druhé desky uznavaji vSichni rozumni lidé jako logické, uziteCné a spravné.
Dokonce i lidé, ktefi existenci Boha popiraji, souhlasi s tim, Ze zachovavani pfikazani druhé
desky je dobré a spravné, i kdyz tak €ini z riznych pohnutek.

c) ProtoZe sobota se tyka neviditeIného a nehmatatelného, je idealnim zkusebnim kamenem
vztahu.

Predstavme si, ze by Buh oddélil krasny velky kamen, ktery by pozehnal a posvétil jako
znameni své stvofitelské moci. Lidé z celého svéta by pfichazeli na misto, kde by se
nachazel. V brzké dobé by ho zacali ozdobovat, projevovat mu posvatnou uctu a zanedlouho
by ho uctivali misto Boha. Mozna by se snazili odlomit si z ného kousek, aby ho mohli stale
nosit pfi sobé. Méli by dojem, Ze je to projev jejich zboznosti, ale byl by to ve skute¢nosti
projav jejich modlarstvi. Kdykoliv se €lovék zmocnuje Boha, méni ho na modlu a skutecna
bohosluzba se méni na magiku.

Proto Blh jako pamatku stvoreni urcil sobotu, ktera je Bohem oddéleny (=svaty) ¢as, a ne
jakysi svaty prostor anebo posvatna véc, ktera se lehce stane predmétem lidského ovladani.

d) KdyZ je sedmy den poprve v Bibli nazvan sobotou (2 Moj 16), je zdGraznéna potieba
spravné lidské odpovédi na ni a zaroven i zkuSebni charakter tohoto dne: "Hospodin fekl
Mojzisovi: "Ja vam seSlu chléb jako dést z nebe. At lid vychazi a sbira, co denné spotfebuji.
Tak je podrobim zkousce, budou-/i se ridit mym zakonem, Ci nikoli."" (v. 4)

e) Kdyz Buh dal Izraelcm mannu na pousti, nejenze je nasytil, a tak naplinil jejich télesné
potfeby, ale pfipomenul ("pamatuj” - 2 Moj 20,8) jim vyznam dne odpoc€inku, ktery v
egyptském otroctvi ztratili ze zietele. Kazdy tyden po 40 let Bih vykonaval tfi zazraky v
souvislosti s mannou a sobotou - (1) v patek padalo dvojnasobné mnozstvi manny, (2) v
sobotu manna nepadala, (3) manna, kterou si lzraelci odloZili z patku na sobotu, se nezkazila,
zatim co v kterykoli jiny den odloZzena manna jim z€ervivéla a zesmradla. Takto Buh vstépoval
lidem zavaznost, svatost a vyznam tohoto pfikazani.

KdyZ v sedmy den néktefi vysli sbirat mannu na pole, Hospodin fekl MojziSovi: "Jak dlouho
se budete zpécovat a nebudete dbat mych prikazu a rada?" (2 Moj 16,28) Blh nefika: "Dokdy
budete pfestupovat moji sobotu?", ale pfestupovani soboty bere jako naruseni celého
zakona, jako vnéjsi projev nespravného vnitfniho postoja vici nému.

Vyznam soboty je jesté vic zdlraznén tim, Zze je oznacena jako pecet’ smlouvy (2 Moj 20,8-
11; 31,16.17). Podle Jer 17,19-27 a |z 56,4 zachovavani sobotniho pfikazani pfedstavuje
vérnost celému zakonu.




f) Vzpouru proti Bohu vzdy doprovazi modlafstvi. Vérnost pravému Bohu je zase zakladem
vSech ctnosti. Kdykoliv v zZivoté ¢lovéka velky Buh musi jit bokem, nevyhnutné pfichazeji mali
blazkové. Ale pravé tak plati, Ze kdyz dame velkému Bohu spravné misto ve svém srdci, mali
blzkové musi jit bokem. Kdyz prozivame svuj vztah s Bohem Stvofitelem a Vykupitelem,
modlafstvi neni pro nas pfitazlivé. BoZi posledni varovné poselstvi ze Zj 14,6-12 pfedstavuje
Boha jako Stvofitele a Vykupitele. Stvofeni a vykoupeni tak vytvafi ochrannou hraz proti
modlarské bohosluzbé. Skutecna bohosluzba znamena uznani toho a podfizeni se tomu,
ktery jediné muze stvofit i zachranit.

Sobota je dulezita proto, nebot’ ukazuje na zaklad, z kterého vyvéra spravné uctivani Boha,
jako i spravna poslusnost - uvédoméni si toho, Ze jsme stvorené bytosti.

Il. ZPUSOB SVECENi SOBOTY
1. Sobota jako zkuSenost.

a) Sobota neni jen doktrina, véroucny bod, ale zkuSenost, zazitek. Na to, aby ¢lovék odhalil
skute€ny potencial soboty, potrebuje ji prozivat. Nadherné zde vidime vzajemnou
propojenost mezi véroukou a praxi. PInéjSi pochopeni toho, co sobota znamena, obohati nas
zazitek ze zachovavani soboty. Analogicky plati, ze spravné zachovavani soboty nam
pomaha pInéji pochopit jeji smysl.

b) AvSak prozivat svatost soboty v nasi dnesni spole€nosti neni viibec jednoducha zalezZitost.
V dnesnim svété neni nic svaté. Méfeno kalendarem, vSechny dny jsou stejné, navzajem
zameénitelné. Bible vSak ukazuje, Ze ne vSechen Cas je stejny; urcity €as je svaty, vytvari
zvlastni prilezitost zakusit Bozi pfitomnost.

2. Se zamérenim na Boha.

a) Dalsim charakteristickym znakem soucasné doby je, Ze vikend se chape jako €as volna,
uréeného na osobni uspokojeni a vénovani se zalibam, ¢i na vykonani toho, co ¢lovék nestihl
udélat pres tyden kvuli uspéchanému zivotnimu tempu. Takovyto egocentricky pohled je v
pfimém protikladu s biblickym konceptem svéceni soboty, ktery je zaméren na Boha, na jeho
konani a na blizniho.

b) Pfikazani mluvi, ze "Sest dni bude§ pracovat a délat v§echnu svou préaci. Ale sedmy den je
den odpocinuti Hospodina, tvého Boha. Nebude$ délat Zadnou praci.." (2 Moj 20,9.10). Buh
tim ukazuje, Ze sobota neni ur€ena na zabezpecovani naseho Zivobyti, na zvySovani nasi
zivotni urovné (Neh 13,15-22). Naopak, ma byt odpocinkem od télesné namahy, od prace,
kterou Cloveék vykonava v tydnu.

c) Tim, Zze nas Buh vyzyva, abychom na 24 hodin odloZzili svou praci (i kdyz neni hotova),

AT 4D &4

nami a pfichazi k nam se svym pozehnanim. Zachovavanim soboty tedy vyznavam, ze mne
spasi ne to, co délam ja, ale to, co &ini Buh. Spaseni neni vysledkem mych skutkd, mého
snazeni, ale pfijeti toho, ¢o Buh vykonal. (Takto sobota vyjadfuje spaseni z milosti).

Lidé, ktefi tomuto nerozuméji, zredukovali "den Pané" na "hodinku Pané" (i dvé) na svatém
misté a potom se vraceji k praci, dokoncit to, co nestihli pfed odchodem na bohosluzbu. Tim
jen ukazuiji, Ze bohosluzba je pro né zazitek v prostoru (kostel, modlitebna), a ne v Case (24
hodin).

3. Priprava.

a) Samoziejmé, pfichodem soboty se Zivot nezastavi. Jsou urcité zakladni Zivotni potfeby
(nas a téch, co jsou na nas zavisli), které je tfeba naplnit. Vyraz "pamatuj" ukazuje, Zze na
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sobotu je potifeba se pfipravit (2 Moj 20,8). Text z 2 Moj 16,23 ukazuje na dulezitost
predvidavosti v pfiprave, aby to, co je mozné pripravit a zafidit pfedem, ¢lovék nepfesunul na
hodiny soboty a neukracoval se tak o zazZitek jedine€nosti tohoto dne. Ne nadarmo byl patek v
dobé JeziSe nazyvan "den pripravy” (Mar 15,42; Luk 23,54 - kral.)

b) Porovnanim textl 1 Moj 1,5; 3 Moj 23,32 a Luk 23,54-56 zjistime, ze podle biblického
pocitani se den za€ina zapadem slunce. Sobota jako den svate¢niho odpocinku je tedy od
zapadu slunce v patek do zapadu slunce v sobotu vecer.

4. Ve shromazdéni.

a) Protoze Clovek je tvor spoleCensky a potfebuje kolektiv spoleCenstvi, v 2 Moj 23,3 Buh
ukazuje, ze naSe skuSenost budovani vztahu s nim bude obohacena, kdyz v Bozi den
navstivime "svaté shromazdéni". Kolektivni aspekt naSeho nabozZenstvi je velmi dulezity.
Cim jsme blize k Bohu, tim blize budeme i ke svym bliznim, podobné& jako $pice na kole jsou
tim blize pfi sobé, ¢im blize jsou ke stfedu kola.

b) Velikou pfekazkou spravného svéteni soboty je negativisticky pohled na sobotu. Nasi
hlavni starosti by nemélo byt, jak se vyhnout tomu, co se v sobotu délat nesmi, ale spiSe
objevit, co muzeme délat pro to, aby nas zazitek se sobotou byl co nejbohatsi a pInéjsi.

K soboté bychom méli pfistupovat jako k nadherné pfileZitosti, ne k neradostné povinnosti.
Lidé Casto zacCinaji otazkou tykajici se zachovavani tohoto dne slovy: "Co je nespravné na
tom, kdyz...?" Kdyz bude nasim cilem urcit pfesnou linii mezi tim, co se smi a co se nesmi,
anebo co vSechno mizeme vykonat bez toho, ze bychom prestoupili pfikazani, nase
prozivani soboty bude takto ozebraCené a ani zdaleka jsme nepochopili smys| soboty.

5. Uvédomeéni si skutec¢né identity.

¢) Hlavnim smyslem naseho zachovavani soboty je uvédomit si_nasi skute€nou identitu ve
vztahu k Bohu, k jinym lidem a ke svétu, ve kterém zijeme. Méli bychom udélat vSechno pro
to, abychom zachovali jedine¢nost tohoto dne. Mnozi objevili, ze zvlastni setkani &lend
rodiny na zaCatek a konec soboty je pro né vzajemnym obohacenim.

VSechno, co obohacuje nas vztah s Bohem, je spravné, vSechno, co ho umensuje, Ci
odpoutava nasi pozornost od ného, neni na misté. Smysluplné svéceni soboty neni néco, co
pfijde nahodou, ale vyZaduje nejdfive starostlivé planovani.

Kdyz se zaridime podle Bozich rad, stane se nam sobota potéSenim, i spiSe rozkosi, tak jak
to Buh zamyslel (1z 58,14).

lll. ZMENA SOBOTY
V Novém zakoné nachazime 60 zminek o soboté.

Neni tu pfimy pfikaz svétit sobotu, ale to proto, Ze NZ nikde nanovo nedefinuje Bozi zakon.
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napfiklad ani druhé pfikazani neni znovu uvedeno, a pfece jasné zlstava v platnosti.
1.Jezi$ zachovaval sobotu.

Béhem své pozemskeé sluzby se Jezis ¢asto dostaval do sporu s farizeji a zakoniky, pokud
Slo o spravny zpUsob svéceni soboty. Jezi§ sam sobotu zachovaval, aktivné se podilel na
bohosluzebném zivoté shromazdéni (Luk 4,16). Namisto toho, aby jako "Pan soboty" sobotu
zrusil, aplikuje ji na vSechny, protoze "byla ucinéna pro ¢lovéka"” (Mar 2,27).




a) Pisatelé evangelii uvadeéji sedm zazraku, které Jezi$ vykonal v sobotu. Timto konanim se
snazi uvést zachovavani soboty na spravnou miru, zbavit ji zakonickych pfimési, mnozstvi
nanosu legalistickych pfikaz( zidovskych rabind, které z ni udélalo bfemeno. Jezi§ nemluvi
nic o zachovavani nedéle, naopak, predpoklada, Ze jeho u€ednici budou po jeho vzkfiseni
sveétit sobotu (Mat 24,20).

b) TéZko pfedpokladat, Ze JezZi$ by riskoval svUj Zivot pfi kontroverzich kvuli soboté, kdyby
védél, Ze sobota za kratky €as (po jeho vzkfiSeni) ztrati pro jeho u€edniky vyznam. JeZi$
nesel do sporu s farizeji, pokud Slo o obfizku i obétni zakony, protoze ty jeho smrti na kfizi
ztratily svou zavaznost pro jeho nasledovniky.

2. Jezisovi ucednici respektovali sobotu.

Lukas mluvi o Zenach, Ze po JeziSové smrti "v sobotu odpocivaly podle pfikazani" (Luk
23,56). A s odstupem nékolika desetileti novozakonni pisatelé oznacuji nedéli dusledné jako

"prvni den tydne", nikdy ne jinym nazvem, jako napf. "den vzkfiSeni", "svaty den" €i "den
odpocinku".

a) Pohané znali apostola Pavla jako toho, kdo zachovava sobotu (Sk 13,42-44; por. 13,14;
17,1.2; 18,4). | kdyz evangelizovat Ize nepochybné v kterykoliv den tydne, Pavel zamérné
vybira pro své kazani sobotu, aby i pohanim ukazal na zavaznost tohoto dne pro vSechny,
ktefi se pfipojili ke kiestanské cirkvi. Zidé v Jeruzalémé byli dobfe informovani o Pavlovych
aktivitach na misijnych cestach, a pfece mu nikde nevytykaji pfestupovani soboty. Kdyby
Pavel ucil nové kiestany zachovavat nedéli, nemohl by se branit tak, jak to déla ve Sk 24,14,
a Zidé by mu to urgité v tomto sporu pfipomenuli.

b) NejlepSim argumentem pro to, Ze v apostolské cirkvi se svétila sobota, je mléeni Nového
Zakona v otazce zmény bohosluzebného dne. Je tieba si uvédomit, Ze velka ¢ast prvnich
kifestanl byla ze Zidovstva. Tito zidokfestané cely svuj zivot svétili sobotu. Kdyby nastala
zmeéna, byl by to drasticky rozchod s tim, na co byli zvykli. Urc€ité by to vyvolalo polemiku a
spory pfinejmensim jako obfizka. Obfizce jsou vénované mnohé kapitoly apostolskych spisu.
To, Ze se o soboté nemluvi, ukazuje, Ze nebyla pfedmeétem diskuse.

Nikde Bible nepfikazuje, abychom zachovavali jakykoliv jiny den neZ sobotu. Zadny jiny den
neni vyhlaSen svatym €i oddélenym. Podle Pisma svatého JeZzi$ Kristus ani jeho apostolé
nezmeénili den odpocCinku. Jestlize dnes vétSina kifestanl povazuje za bohosluzebny den
nedéli, je pfirozené se ptat, kdy a kde nastala tato zména.

3. Zména zachovavani nedéle misto soboty se stala postupné a z rtiznych pfricin.

a) Prvni dukazy, které ukazuiji, ze kifestané zachovavali nedéli jako tydenni den odpocinku,
jsou z druhé poloviny 2. stoleti, tedy asi 60 let po smrti apostolt (a to jen v Rimé a Alexandrii).
Existuji vSak dikazy o tom, Ze vétSina kifestanl povazovala sobotu za zvlastni den jesté ve
Ctvrtém a patém stoleti. To ukazuje, Ze zména nebyla nahla, ale byla vysledkem
dlouhodobého procesu.

b) Je zajimavé si povSimnout, jaké ddvody pro tuto zménu uvadéji cirkevni otcové. Rikaji, ze
v prvni den tydne bylo stvofeno svétlo (Justin Martyr), Ze nedéle je osmy den tydne
(Barnabas), Ze Kristus byl vzkfiSen v tento den. Nova Zakon v8ak ukazuje, Ze pfipominkou
Kristova vzkFiSeni je kiest (Rim 6,3.4); pamatkou stvoFeni je podle Bible sobota. Kromé toho
Barnabas tvrdi, ze "sedmy den neni mozno zachovat", Ireneus, ze "sedmy den netfeba svétit,

nebot kazdy den je svaty", a Tertulian, Ze "sedmy den netfeba zachovavat, nebot
zachovavame nedéli". Zaroven v8ak Tertulian pfipomina, ze svéceni nedéle nema "Zadny




biblicky davod, ale Ze je mozné ospravedInit zachovavani nepsané tradice, pokud je dolozena
zvyklosti".

c) Je pozoruhodné, Ze zadny pisatel druhého a tretiho stoleti necituje biblicky text jako
autoritu pro zachovavani nedéle namisto soboty. Nikdo, ani Barnabas, Ignacius, Justin,
Ireneus, Tertulian, Klement Rimsky, Klement Alexandrijsky, ani Origenes, ani Cyprian, ani
zadny jiny autor, ktery Zil v Case, kdyz nastala zména, neuvadi JeziSlv pfikaz €i néjaky
biblicky text, jako zdivodnéni této zmény.

Protoze neexistuje biblicka podpora pro tuto zménu, adventisté povazuji zachovavani nedéle
za vaznou odchylku od apostolské viry a praxe. Protoze sebe vnimaji jako pokraCovatele
reformace, povazuji za nutné volat lidi k navratu k biblické praxi a k vérnosti biblickému uceni.

Vykladové poznamky

1. Prv nez Pismo zaznamena prvé udalosti ludskych dejin, ukazuje na ustanovenie soboty. V
prvej sprave o stvoreni Boh je nazvany Elohim. Toto meno sa vztahuje na Boha, ktory je
v8eobecnym Bohom nad celym svetom, nielen Bohom lIzraela (1 Moj 1,1). Uvod k Dekalégu
tiez hovori, Ze Boh-Elohim vyriekol "vSetky tieto slova", nie Boh-Jahve, ¢o je meno, pod
ktorym Boha poznal len Izrael. | to ma ukazat na univerzalnost soboty a Desatora vdbec.

Ti, ktori tvrdia, Ze sobota nie je zavazna pre krestanov, musia napadnut jej rajsky pévod a
ukazovat, Ze sobota je Zidovské ustanovenie, ktoré platilo len pre tento narod. Biblia vSak
nikde neuvadza, ze by nejaky pamatnik bol zavedeny starocia Ci tisicroCia po udalosti, ktoru
mal pripominat. Ak sobota je pamiatkou stvorenia (2 Moj 20,8-11), potom musi zaCat
fungovat’ od udalosti, na ktoru poukazuje. Pascha sa zacala zachovavat od vyvedenia z
Egypta; 12 kamenov bolo postavenych na brehu Jordana hned po jeho prekroceni; Vecera
Panova bola zavedena v predvecer JeziSovej smrti.

Rajskym pévodom soboty je dana jej moralna podstata a univerzalna platnost, nie je preto
mozné oznacit ju za ceremonialnu zalezitost, ur€enu len pre urcitych fudi v ur€itom Case na
ur¢itom mieste. Sobota nie je "Zidovska", ale ako hovori prikazanie - "sobota Hospodina,
tvojho Boha". Prikdzanie nehovori "Sest dni budes pracovat, ale jeden je sobota Hospodina,
tvojho Boha", ale "Sest dni budes pracovat, ale siedmy je sobota Hospodina, tvojho Boha".

2.V Novej zmluve existuje 8 textov, ktoré spominaju "prvy den tyzdna". Ako sme uz
poznamenali, je velavravnou skutocnostou, Ze Ziadny biblicky pisatel nenazyva nedefu
"drnom vzkriesenia", ale jednoducho Cislovkou, teda bez akéhokolvek zvlastneho vyznamu.

Jeden z tychto 6smich textov hovori, Ze JeziS vstal z mftvych v prvy den tyzdna (Mar 16,9),
Styri su uvedené v suvislosti s prichodom Zien k JeziSovmu hrobu (Mat 28,1; Mar 16,2; Luk
24,1; Jan 20,1). Lukas vyslovne uvadza, ze dovod, preco zeny $li k JeziSovmu hrobu v
nedelu, bol, Ze tento dern nepovazovali za svaty.

Jan 20,19 je Siesty text a hovori o tom, ze Jezi$ sa zjavil uCenikom v prvy den tyzdna - v den
svojho vzkriesenia. U€enici nie su zhromazdeni na oslavu vzkriesenia (ako by to niektori
[udia radi videli), pretoZe vo zmitvychvstanie eSte ani neverili. Za zavretymi dverami sa
zhromazdili preto, lebo mali strach zo Zidovskych vodcov naroda.

Siedmy je text 1 Kor 16,2. Takmer kazdy biblicky slovnik ho uvadza ako "dokaz" svatenia
nedele v prvotnej cirkvi. Zial, Ze prianie je otcom myslienky. V texte Pavol jasne hovori, ze
krestania maju dary ulozit "u seba" (par heauto). Krestania teda neboli v tento deri v
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zhromazdeni, ale vo svojich domovoch. Je Skoda, Ze niektoré preklady tendencne
vynechavaju slova "u seba".

Sk 20,7 je poslednym textom pojednavajucim o prvom dni tyZdna a jedinym, ktory hovori o
nabozenskom zhromazdeni. Je jasné, Ze stretnutie sa odohralo vecer (v. 7b.8). Dévodom
stretnutia bola rozlucka v Pavlom, ktory mal odist. Lukas tento pribeh uvadza preto, lebo
Pavol vzkriesil Eutycha. (V 20. a 21. kapitole Luka$ pouziva spolu 13 chronologickych
udajov.) Ak Lukas pouziva zidovské pocitanie (Co je velmi pravdepodobné), zhromaZzdenie sa
odohralo v sobotu vecer, a tak nedokazuje ni¢ o zachovavani nedele. Ak sa konalo v nedelu
vecCer, tazko mézeme prilezitostnu vecCernu poboznost zvolanu kvéli rozluCke s apostolom
povazovat za dokaz pravidelnej bohosluZzby v nedelu rano. Ziadny iny text totiz nehovori, Ze
by sa krestania v nedelu pravidelne schadzali.

Niektori krestania povazuju Zj 1,10 za "d6kaz", ze nedela sa nazyvala v biblickych dobach
"dnom Panovym". Skuto€nost, ze tomu tak bolo o niekolko storo€i neskor, nie je dokazom
pravdivosti v dobe Janovej. Je pravdou, ze v druhom storoCi sa tento termin vztahoval na
velkonoénu nedelu, a na nedefu v8eobecne bol aplikovany az ovela neskor. Pismo by sme
v8ak nemali vykladat tradiciou, ale Pismom. Biblia jasne ukazuje, ktory den Boh povazuje za
svoj den (trikrat v 2 Moj 20,8-11; Mar 2,27.28; 1z 58,13).

3. Niektori by radi videli v texte Gal 4,10 odsudenie svatenia soboty. Treba si predovsetkym
uvedomit, Ze tento text nie je v kontexte diskusie o Desatore (podobne ako ani Kol 2,16 a
Rim 14,5.6). Text v Gal 4,10 nemenuje sobotu, ale dni, ku ktorym sa byvali pohania opat
vracaju. Zachovavali vari tito pohania pred svojim obratenim ku krestanstvu sobotu? Ak mal
Pavol na mysli konkrétny den, pre€o nepouZil jednoznacné slovo, ale vSeobecné oznacenie
"dni"?

Rim 14 hovori o asketickych skupinach, ktoré spajaju jedenie a dni. Zrejme odmietali urcité
masité jedla a vino v suvislosti s konkrétnymi postnymi dhami (v. 21). MojziSovsky zakon
nikde nezakazoval jedenie masa Cistych zvierat a nepredpisoval jedenie zeleniny.

4. Zo 60 textov Novej zmluvy o sobote je Kol 2,16 jedinym miestom, kde je zmienka o sobote
v negativhom svetle. Tento text varuje pred zakonnickym zachovavanim "sviatkov,
novomesiacov a sob6t". Slovo "sobota" je tu v mnoznom Cisle, ¢o by mohlo odkazovat na 3
Moj 23,11.32, kde su spominané ceremonialne soboty, na rozdiel od soboty tyZdennej. Je
vSak jasné, Ze apostol nema na mysli sobotu v jej rajskej podobe, ale v prekrutenom
Zidovskom zmysle a s fudskymi ustanoveniami, ktoré su viazané na astrologiu a uctievanie
anjelov. Tento vers je proti urCitému, nie kazdému dodrziavaniu soboty. Text nehovori, Ze
sobota bola zruSena, a uz vébec nezakazuje jej zachovavanie, prave tak, ako Pavol
nezakazuje ani nerusi vSetko jedenie a pitie. Pavol varuje pred tymi, ktori "sudia" (posudzuiju,
kritizuju, odsudzuju) veriacich kvéli konaniu, jedeniu a dotykaniu sa veci, ¢o vSetko su len
"ludské nariadenia a u€enia" a "samovolné poboznostkarstvo, sebaponizovanie a tryznenie
tela" (v. 20.21.23). Kol 2,16 hovori, Ze veriaci by nemal dopustit, aby mu ini diktovali
malicherné pravidla v suvislosti s bohosluzbou a stravovanim.

Tento text nie je mozné vztiahnut' na Stvrté prikazanie, pretoze:

a) slovo "zakon" (nomos) sa v liste Koloskym nenachadza, (v liste Rimskym sa nachadza viac
ako 70-krat, v liste Galatskym viac ako 30-krat); nehovori tu teda o BoZzom zakone - Desatore;
b) slovo "prikazanie" (entolés) sa v liste Koloskym nenachadza v suvislosti so ziadnym
starozmluvnym prikazanim; nehovori teda o Stvrtom prikazani;



c) hlavny vypad Pavlovej polemiky je proti "filozofii" a "prazdnemu mudrovaniu" spojenému s

"uctievanim anjelov", s poviazanostou "zZivlami sveta" a s asketizmom v jedeni a piti; nehovori
teda o nieCom, ¢o ma Bozsky pdvod v raji.

Text teda odsudzuje "kolosku heréziu", nie kazdé jedenie, pitie a zachovavanie soboty, ale
len to, ktoré je spojené s nebiblickymi asketickymi predpismi, uctievanim anjelov a
prekonanym zakonnictvom.

5. Je nepresné tvrdit, ze rimsky cisar Konstantin zmenil v Stvrtom storoCi zachovavanie
soboty na zachovavanie nedele. Nedela bola zachovavana uz predtym a sobota eSte starocCia
potom. Jeho rozhodnutie bolo len vyvrcholenim urcitého trendu, ktory v cirkvi uz existoval.
Jeho vynos zo 7. 3. 321: "Nech v Ctihodny den sinka magistraty a ludia byvajuci v mestach
odpocivaju a vSetky dielne nech su zavreté" mal predovSetkym obciansku autoritu. Az neskér
cirkevny snem v Laodicei vydal nariadenie: "Krestania nemaju napodobovat Zidov a byt v
sobotu necinni, ale maju v tento deri pracovat, avSak deri Panov si maju ako krestania zvlast
uctit’ a, pokial mozno, nepracovat." NeskorSie cirkevné vynosy urcuju prisne tresty pre tych,
ktori by neuposluchli a pracovali v nedelu, €i nepracovali v sobotu.

Praktické doésledky

Videli sme, Ze sobota je skuto€ne znamenim alebo symbolom pravd, ktoré my ludia si najviac
potrebujeme pripominat: podstaty Boha (Boh je laskavy Stvoritel, ktory nas stvoril na svoj
obraz); podstaty Cloveka (sme stvorenie, ktoré je zavislé od Boha a len v iom najde trvalu
radost); podstaty spasenia (prist s vierou k Bohu s prazdnymi rukami); podstaty hriechu
(nezavislost od Bohu); dalej pravdy o stvoreni, vykupeni, o budiicom svete (Zid 4,9), o
nedostatoCnosti veci, o nadradenosti Casu nad priestorom, o ddlezitosti klanania sa Bohu atd.

Zatial ¢o zvierata Ziju len v pritomnosti, bez vycitiek z minulosti, ¢i nadeje do buducnosti,
Clovek si uvedomuje minulost, pritomnost i buducnost. Sobota nam hovori o doleZitosti
kazdého tohto Casového useku. Poukazuje spat na to, Ze sme Bozim stvorenim, ukazuje na
vyznam prace, odpocinku a bohosluzby v pritomnosti a zaroven ukazuje na obnovenie
rajskych podmienok v buducnosti pri druhom prichode JeziSa Krista.

Sobota tak dava odpoved na tri zakladné otazky, ktoré vzdy trapili ludstvo: "Odkial
pochadzam?", "Pre€o som tu?" a "Kam idem?" UCi ma, Ze (1) som dieta milujuceho
nebeského Otca, ktory sa chcel podelit o svoju radost, a preto stvoril ¢loveka; (2) zmyslom
Zivota je spolo¢enstvo s Bohom a tym obnova Bozieho obrazu vo mne, ktory hriech narusil;
(3) jedného dria rajské spoloCenstvo s Bohom bude opat obnovené a zavladne trvaly poko;.
Tato obnova nie je dana mojim konanim, ale stvoritelsko-vykupitelskou mocou BoZou.

Kazda nova sobota pripomina zabudlivému hrieSnikovi to, o potrebuje najviac vediet’ - kto je
Boh, kto je on, aky je povod vSetkého, aky je ciel vSetkého, aka je cesta k vSetkému.

Sobota je Bozim darom celému fudstvu. Namiesto toho, aby sme sa samolubo vytahovali
tym, €o robime €i nerobime, skusme vZdy nanovo prezit radost, ktori nam Boh v sobote
ponuka, a ponuknut ju aj dalSim.

Sobota v8ak nie je predovSetkym doktrina, vierou¢ny bod, ale skusenost, zazitok. K sobote
by sme mali pristupovat’ ako k nadhernej prileZitosti, nie k neradostnej povinnosti.

Kazda nova sobota pripomina zabudlivému hriesnikovi to, o potrebuje najviac vediet’ - kto je
Boh, kto je on, aky je povod vSetkého, aky je ciel vSetkého, aka je cesta k vSetkému.
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